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社会保険横浜中央病院

〒 231-8553 横浜市中区山下町 268 番地
電話 045-641-1921（代表）FAX045-671-9872

地元のよきパートナー

神奈川・東京に 60 店舗

たしかな明日のお手伝い

吉野町だより
ダイエットや健康に良いとされる食品に殺到する現象を「フードファディズム」（food 
faddism）と呼ぶそうです。少し前なら「トマトジュース」。ことの発端は、トマトの成分
に脂肪燃焼効果があるという論文でした。楽なダイエットはないとわかっていても「もしや」
という淡い期待が人々をスーパーへと走らせますね。

吉野町なんでもＮＥＷＳ
今年のディズニーのバスツアーは、シーで企画して
います。日時は、7 月 14 日土曜日の予定です。

子ども部主催のファミリーボーリング大会は、6 月
30 日土曜日の予定です。ハイランドの 1 ゲーム無
料の招待券4枚あります。ご希望の方は事務局まで。

４月 1 日より新南区長に、山口隆史氏が就任いたし
ました。

吉野町の花を愛する人へ
久里浜 花めぐり散策

　　久里浜 花の国、ペリー公園を散策します。
　　申込みは、事務局まで
　月日：5 月 20 日（日）雨天中止
　時間：午前 9 時集合～午後 3 時
　集合場所が変更になりました。
　京急上大岡駅 1, 2 番ホーム（下り）売店付近。
　快特 三崎口行き 09:07 発に乗車します。
　会費　無料（昼食　お弁当付き）
　　　　交通費は自己負担です。

内科（腎･呼 ･消 ･循）・外科（乳腺･大腸肛門･血管）
化学療法科・整形外科・脳神経外科・皮膚科・泌尿器科
婦人科・眼科・歯科口腔外科・ペインクリニック

Yoshinocho　Challenge!! 
吉野町チャレンジ企画

2012 横濱ドラゴンボートレース
　チーム名：「吉、行くぞ～」（ヨシ、イクゾ～）

　日時：5月 27日（日）午後の部
雨天決行です。
応援よろしくお願い致します！

平成 23年度定期総会開催のお知らせ
下記のとおり定期総会を開催いたします。

　　日　時　５月 17 日（木曜日）
　　　　　　午後 6 時 30 分～午後 8 時
　　会　場　吉野町町内会館
議題は、別紙総会案内状をご覧下さい。
欠席の会員は、委任状の提出にご協力をお願い致
します。なお、総会終了後、下記のように懇親会
を開催いたします。申込みは、総会会場で。
　　午後 8 時　吉野町 3 丁目「庄や」
　　懇親会費　2,000 円

横浜市消防局危機管理室より、「津波からの避難
に関するガイドライン」が修正され、４月に第 2
版が発行されました。
横浜市にとって浸水面積および浸水深が最大となる
「慶長型地震」による津波をモデルに変更しました。
　慶長型地震：マグニチュード　8.5 相当
　　　　　　　予測される最大津波　4.0 メートル
　　　　　　　満潮時は、4.9 メートル
これにより、初版では浸水予測区域に含まれなかった
吉野町 1 ～ 5 丁目が、避難対象区域に含まれました。
吉野町は、およそ海抜 1 ～ 2m です。
大岡川流域でもありますので、津波には要注意地域で
す。
●横浜市防災計画「防災対策編」の全面的な修正に取
り組むため、市民の意見募集が行われています。
　①「減災目標の設定」
　②「人命を守ることを最優先とした対策強化」
を防災の基本方針とした被害軽減への取り組み。
　問い合わせ先：横浜市消防局危機対処計画課
　TEL045-671-4096、FAX045-641-1677
　E-mail: sy-kikitaisho@city.yokohama.jp



横浜市南区吉野町 3 ー 16 アニメイトビル 2F
電話 045-253-3801

横 浜 吉 野 町 店

婦 人 靴 卸

株式会社　タ ケ イ
ア ウ ト レ ッ ト 部

吉野町 1－ 1　TEL045-251-1234

処分価格でお売りします。
吉野町会員証のご呈示でさらに 5％ off

【製造業のノウハウを小売業にいかす超合理化経営　～西松屋チェーン】
　昨年１０月、顧客満足度調査で業界１位に輝いた『西松屋チェーン』。消費不況が続く中、16 期連続
増収という右肩上がりの成長を遂げている子ども用品専門のチェーンです。顧客満足度の高さで定評のあ
るユニクロを抑えての快挙は、元鉄鋼メーカーの研究者で二代目社長・大村禎史（よしふみ）さんの功績
と言えるでしょう。生産性と効率性を重視する製造業に比べ、売上至上主義の小売業は無駄が多いと感じ
た大村さん。そこで、製造業のノウハウを小売業にいかし、効率性を上げることで収益性を高めて売上を
拡大させるという、従来の小売業にはなかった戦略で勝負に出ました。それが如実に反映されているのは
店内設計です。西松屋ではすべての商品をハンガーで吊しています。お客様にはデザインとサイズが一目
瞭然で、子どもの手をつなぎながらでも買い物ができる。店側は商品をたたむ手間を省ける。この陳列を

採用した結果、お客様１人の店内滞在時間は他社よりも 20 分間ほど
短くなって回転率がアップ。しかも１人当たりの購入商品数は平均４
～５点、平均客単価 3000 円をキープしているそうです。
　さらなる合理化は店舗の標準化。西松屋の売場は、商品の陳列から
レイアウトまで全国ですべて統一されています。姫路本社から画像付
きのメールでレイアウト変更の指示を出せば、各店舗で瞬時に模様替
えが行われる徹底ぶり。余計な人件費をかけずに効率性を上げ、売れ
ない時代をものともしない超合理化経営は、西松屋の驚異的な成長の
要であると同時に顧客満足度の向上にもつながっているようです。

2012 年

5 月号

今月のキーワード：eclipse
５月 21 日に、九州南部・四国の大部分・紀伊半島から
本州の関東付近で、「金環日食」“annular eclipse”（ア
ニュラー・イクリプス）を、またそれ以外の地域では、
日本各地で「部分日食」“partial eclipse”（パーシャル・
イクリプス）を見ることができるそうです。鹿児島では
７時 20 分頃から、東京では 7 時 30 分頃から金環日食
が始まるそうですが、注意点は肉眼で見ないことです。
短い時間であっても目を痛めてしまうそうなので必ず日
食眼鏡や遮光板を使って観察しましょう。

日本数学会が実施した「大学生数学基本調査」で、
24％の大学生が小学６年で習う「平均」の考え方
が分からなかったとのことです。ちなみに問題は
「中学３年生 100 人の身長を測り、その平均を計
算すると 163.5cm になりました。この結果から確
実に正しいと言えるものには○、そうでないものに
は×を」で、（１）身長が 163.5cm よりも高い生
徒と低い生徒はそれぞれ 50 人ずついる（答×）　
（２）100 人の生徒全員の身長をたすと 163.5cm
× 100 ＝ 16350cm になる（答○）　（３）身長を
10cm ごとに「130cm 以上で 140cm 未満の生徒」
「140cm 以上で 150cm 未満の生徒」・・・とい
うように区分けすると「160cm 以上で 170cm 未
満の生徒」が最も多い（答×）　というもの。この
調査結果を同学会理事長の宮岡洋一東大教授は、「ゆ
とり教育と学力試験を課さない推薦入試の増加が学
力低下に拍車を掛けた」と考えているそうです。で
も、ゆとり世代でなくてもけっこう難しいかも・・・。
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 葬儀一式を町会特別価格で承ります。
心を込めてお世話させていただきます。

有限会社　藤　商
南営業所：横浜市南区前里町 3-67-2
本　　社：横浜市港南区芹が谷 3-34-2

吉野町町内会 指定業者

〒 232-0014 横浜市南区吉野町２丁目 4-2-102

ＴＥＬ０４５－２４３－８９８５

ドライショップ

全品 20％ off 券 H24
　　　　　　　　　　　　  　　   6/20 ま

で

※他のサービスと併用不可、特殊品は除く

クリーニング  は

（24 時間受付） 0120-127-594

【今月の名言：「ピアノの前では、すべてをさらけだすことができる」】
　1999 年に放送されたＮＨＫのドキュメント番組で紹
介され、一夜にして有名になったピアニスト、フジ子・
ヘミングさんの言葉です。ピアノの天才少女と騒がれる
もドイツ留学後に耳が聞こえなくなり、ピアニストの夢
をあきらめ音楽教師として生計を立てていたという挫折
と苦労の多い人生を過ごしてきました。その演奏が「心
に響く」と多くの人から支持されています。ヘミングさ
んはエッセイの中で、「ピアノの前では、すべてをさら
けだすことができる」と書いています。格好つけてもす
べてがでてしまうとも言っています。仕事でも勉強でも
真剣に取り組むのであれば、心を裸にすることからすべ
てが始まります。ポーズや言い訳は容易に見抜かれてし
まいますし成果にはつながりません。ならばいっそのこ
と泥臭く、思うままに格闘してみましょう。その充実し
た一瞬一瞬が、人そして技術を新たな高みへと導きます。

よく見ると上下のイラストには異なる箇所が７つあります。

　まるで紫のシャンデリアのような、美しい藤の季節が
やってきます。公園や学校でも見られる藤棚ですが、名
所と言われる場所も多く、春は花を楽しみ夏は葉の陰で
涼を取ることもあるでしょう。日本の原産のものは 2 種
類あり、ほとんどの藤棚や庭木で見るものはノダフジ
（大阪の野田に由来）、もう 1 つはヤマフジでこれは中
部地方以西の山地に自生する種類です。どちらの系統に
も鉢植えや盆栽で育てられる小型の品種もあります。和
風のイメージが強い植物です
が、中国や北米がふるさとの
藤もあり、海外でも園芸品種
を楽しんでいる人も増えてき
ています。ノダフジとヤマフ
ジは蔓（つる）の巻き方に違
いがあり、ノダフジが右巻き、
ヤマフジが左巻きです。また、
花穂はノダフジ系の方が長く
ヤマフジ系は短いです。どちらもマメ科フジ属ですが、
一見似ているようで逆の特徴があるのは面白いですね。
秋には「なるほど！マメ科だ」と思うエンドウ豆みたい
な実もなります。落葉樹なので冬は蔓だけになります。
名所の藤は、樹齢が数百年から千年近いものもありま
す。ぜひ春の優しい藤色を、お散歩がてら楽しんでみて
くださいね。

【今月のよく見かける言葉：プライバシーポリシー】

企業や団体が個人情報の収集や利用について定め
た指針のこと。個人情報保護方針ともいう。会員登
録や通販サイトでの氏名や住所等の登録にとどまら
ず、ネット検索時の履歴を基に広告が表示されるな
ど、個人情報の利用範囲は広がっている。今春、米
グーグルが新たなプライバシーポリシーを発表し世
界的に話題となった。



5 月の行事・町内活動のご案内
５月 7 日（日）
18:00 ～ 19:00 総務部活動日 吉野町だより配布

５月 10 日（木）
19:00 ～ 19:30 吉野町防犯パトロールデー（雨天中止）

５月 12 日（土）
08:00 ～ 09:00 いきいき健康体操（毎 土曜日）5 日は、お休み
５月 12 日（土）
10:00 ～ 11:00 第 68 回 吉野町童謡を歌う会
５月 13 日（日）
10:00 ～ 11:00 吉野クラブ定例会
５月 16 日（水）
14:30 ～ 16:00 吉野町子ども部  日本舞踊お稽古日
５月 17 日（木）
18:30 ～ 20:00 平成 23 年度 吉野町定期総会
５月 20 日（日）
09:00 ～ 15:00 久里浜 花めぐり（散策・昼食）上大岡駅集合に変更

５月 21 日（月）
18:30 ～ 20:00 吉さくら会 定例会
５月 27 日（日）
13:00 ～ 15:00 横濱ドラゴンボートチャレンジカップ
５月 27 日 （日）
19:00 ～ 19:30 吉野町防犯パトロールデー（雨天中止）

６月２日（土）
19:00 ～ 20:00 吉野町 定例会（日時が変更になっています。）

５月の行事・講演会（南区）
５月 29 日（火）
  ～ 6 月 1 日（金）

たばこパネル展・体への影響チェック
場所：南区役所 2 階正面／禁煙相談・依存度チェック

６月２日（土）
横浜港 開港記念日　市施設の無料開放
開港記念館・ズーラシア・横浜美術館・ランドマークタワー等
問い合わせは、市民局地域活動推進課　TEL 671-2318

鑑定：妙慎
吉野町町会フレンドシップ店

＜１丁目＞
　タケイ アウトレット部  251-1234
　　　特典：レディースシューズ　５％引き
＜３丁目 ＞
　庄や 吉野町店  253-3801
　　　特典：お通し 無料サービス
＜４丁目＞
　中華料理 栄来軒  261-1033
　　　特典：お一人 100 円引き
　ヌマタ ブライダルサロン  261-7861
　　　特典：レンタル料 20％引き
＜日枝町 3 丁目＞
　焼肉レストラン 大苑  241-8200
　　　特典：「ナムル」をサービス

５月の広報のご案内
● 広報よこはま みなみ ５月号 (No.175)
　特集：騙す人 vs 騙される人
　あなたを狙う　とても親切でいい人々
　今日から始める３Ｒ夢アクション
　　①生ゴミを減らそう
　　②使い捨てをやめよう
● ヨコハマ議会だより　No.84
　平成 24 年度予算案 92 件可決
● 県のたより　５月号 (No.681）
　　いのち輝く「マグネット神奈川」の
　　実現に向けて　
　「かながわグランドデザイン」を策定

は、アクティビティポイント対象活動

５月のあなたの運勢
A型 B型

　奉仕の精神が幸運
を招く今月は、頼ま
れ事を進んで引き受
けると吉！親切丁寧
を心がければ更に吉
運アップ！

　家庭や職場で変化
が生じたら、流れに
従った方が良さそう
です。反抗的な意見
や態度は禍の元と心
得ましょう。

O型 AB型
　心の安らぎを求め
ている人は懐かしさ
を感じる場所へ足を
運ぶと吉。温泉での
んびりするのもお勧
めですよ！

　他人の争いに巻き
込まれないよう注意
が必要な暗示。余計
なことには首を突っ
込まないよう気をつ
けましょう。

１.左上、鯉のぼりの目２.右上、のぼりの一番
上のチギレ（旗を竿に通すための部分）３.中央
中段、兜の右側の鍬形（角部分）の先端の形状
４.右中段、男の子のうなじ付近にある甲冑を留
める紐の結び目５.左下、軍配の月が星に６.左
下、柏餅がお供えしてある三宝（さんぽう）の
穴の形　７.中央下、兜の右側にある矢の向き

５月号間違い探しの答え

●吉野町町会について
　お問い合わせ先
　会　長　三　木　進　一
　　　　　TEL090-7419-1218

　吉野町だより編集・事務局

　　　　   松  井  清  志
　　　　　  TEL090-7940-2365

　　　　 matsui@yoshinocho.jp

アクテビティ
１

ポイント

アクテビティ
１

ポイント

アクテビティ
１

ポイント

アクテビティ
１

ポイント

リンスや柔軟剤に含まれている界面活性剤に
は、「静電気を防止」する効果があります。ど
ちらかを数滴垂らした水で雑巾やタオルを絞っ
て乾かし、乾いたら家電を乾拭きしてみましょ
う。家電の静電気を減らすことができるのでホ
コリが付きにくくなります。

知って得する知恵袋


