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社会保険横浜中央病院

〒 231-8553 横浜市中区山下町 268 番地
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地元のよきパートナー

神奈川・東京に 60 店舗

たしかな明日のお手伝い

吉野町だより

吉野町アクティビティポイント
3 月より下記活動に参加され
た方に、タウンアクティビテ
ィポイントを差し上げていま
す。このポイントは、町会
企画のバスツアー参加費の一
部、または商品引換にご利用
できます。（１P ＝ 100 円相当）
６月５日 午後 1 時～　会館掃除、
　　　　　吉野町だよりの二つ折り、区分け
６月 10 日 防犯パトロール　午後 7 時～（雨天中止）
６月26日 吉野町クリーンアップ 午前8時～（雨天中止）
６月 27 日 防犯パトロール　午後 7 時～（雨天中止）

明るく楽しい元気な町に
　5 月の総会で会長に指名され、会長

に就任いたしました三木進一と申
します。
　吉野町は年間 100 近い行事を実
施しているすばらしい町です。
これは阪前会長、武井元会長のリー
ダーシップにより成長してきた結果

です。お二人の実績を引き継いでさ
らにいい町を目指していきます。

　今回、会長、副会長の 4 人が辞任されました。4
名の方長い間ご苦労様でした。これからは一町民とし
て町内行事に参加してください。
　4 人の後任として小学生の子供のママさん、パパさ
んを含め女性 3 人男性 1 人に副会長に就任していた
だき役員はぐっと若返りました、これからは若さを前
面に出して吉野町の行事を推進していきます。
　また規約の一部を改正しました。内容は活動実績の
ない保健衛生部を廃止し、現在の時代に合わない名称
の婦人部を廃止して仕事は総務部に統合しました。
　更に規約ではありませんが、高齢者の親睦を図るた
めの吉野クラブは区老連を脱会して、会長が役所へ行
く仕事をなくし、会長の職務を軽減して活動に専念で
きる体制にしました。 
　今年度は災害時要援護者に登録している人の安否確
認を早くできる方法を検討して救助の必要な人を早く
見つける方法も考えます。
　吉野町では清掃、パトロールのボランティア活動か
ら、子供が楽しめる行事、大人が、楽しめる行事、高
齢者が楽しめる行事、子供から高齢者まで多くの人が
同時に楽しめる行事など多彩な行事を実施していま
す。
　多くの行事に多数の町民が参加することで町民同士
が交流し、顔見知りを増やすことが災害時の助け合い
につながりますので 町民の皆さんが多くの行事に参
加するようお願いします。その結果町民の皆様一人ひ
とりが「明るく楽しく元気に」生活、活動できる町に
しましょう。

'11 夏休み町内会親睦行事
みんな一緒に東京ディズニーランドへ行こう !

ディズニーランド日帰りバスツアー
日時　7 月 9 日（土曜日）午前 8 時出発
会費　下表のとおり

参加者 年   令 会員 ･ 家族 参加費 会員外 参加費
大人 18 才以上 3,500 円 7,500 円
中人 12 ～ 17 才 2,500 円 6,500 円
小人 4 ～ 11 才 1,000 円 4,500 円
幼児 4 才未満 ※ 500 円 ※ 500 円

帰りは、東京ディズニーランドを午後 9 時出発です。
お申し込みは、住所、電話、参加者全員の氏名、年齢を
お知らせ下さい。締め切りは、定員なり次第か、6 月 20
日まで、先着順 150 名まで受け付けます。会費は 6 月
24 日までにお支払い下さい。受付：吉野町町会事務局
松 井 FAX045-261-9562/matsui@yoshinocho.jp
参加者には 7 月 5 日までにバスの座席指定と共に詳細を
お知らせいたします。
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このポイントは、町会企画のバスツアー
参加費の一部にご利用できます

平成 23 年度吉野町町会役員
会　長 三 木 進 一 副会長 松 井 清 志
副会長 武 井 靖 雄 〃 伊 澤 義 人

〃 髙 木 忠 雄 〃 岡 田 邦 義
〃 岩 田 悦 子 〃 山 本 智 美
〃 福 田 容 子 会　計 斉 藤 京 子



おしながき：メタボにやさしい
『ツァンイントウ（豚そぼろのトウチ炒め）』
　そこでこのコーナーでは、料理研究家の安井レ
イコ先生に、手軽に作れ、尚かつ、メタボリック

シンドロームとはま
ったく無縁のパワー
レシピをご紹介して
いただきます。ヘル
シーな一品で、明日
への英気を十分に養
ってください。

横浜市南区吉野町 3 ー 16 アニメイトビル 2F
電話 045-253-3801

横 浜 吉 野 町 店

婦 人 靴 卸

株式会社　タ ケ イ
ア ウ ト レ ッ ト 部

吉野町 1－ 1　TEL045-251-1234

処分価格でお売りします。
吉野町会員証のご呈示でさらに 5％ off

【自己否定というチャレンジで新しい市場を開拓する　～シヤチハタ】
　一曲の大ヒットで味をしめて過去の栄光にすがる一発屋。大ヒット後にテイストの異なる作品で勝負する
チャレンジャー。一発屋は消えていくだけですが、チャレンジャーには次の大ヒットを狙える可能性があり
ます。ビジネスでも同じでしょう。過去のヒット商品に執着して将来を見失う会社がある一方で、あえて売
れている自社製品と競合するような新商品で新しい市場の開拓に挑む会社もあります。

　印鑑で知られるシヤチハタは、もともとスタンプ台のメーカーとして成長しました。
ところが創業から 40 年たった１９６５年、「天にツバする」ような商品を発売します。
スタンプ台のいらないゴム印『Ｘ（エックス）スタンパー』です。主力商品のスタンプ
台を真っ向から否定するような新商品を開発した背景には、当時の企画責任者だった舟

橋紳吉郎さん（現代表取締役会長）の時代に対する危機感がありました。
　「商品のサイクルは長くても 30 年。スタンプ台は将来なくなるだろう。新しい市場を作るためには、現
在あるものを否定してでも新しいものを開発しなくては」。こうして誕生したＸスタンパーに続いて『ネー
ム印』も発売。今では年間 400 万本、32 億円を売り上げるネーム印はシヤチハタの看板商品です。Ｘスタ
ンパーから 30 年後、今度はネーム印のいらない『電子印鑑』で再び自己否定をやってのけます。ペーパー
レス化が進むネットワーク時代を見越しての新たなるチャレンジでした。
　シヤチハタの歴史は「天に向かってツバを吐く」チャレンジの歴史とも言えるでしょう。

2011 年

６月号

【材料】２人分 【つくり方】

豚ひき肉
にんにくの芽
トウチ
にんにく
タカの爪
酒
みりん
鶏ガラスープの素
しょうゆ
きび砂糖
サラダ油
※ ト ウ チ は ト ウ
チ ジ ャ ン で は な
く 粒 の ト ウ チ を
使います

120 ｇ
80 ｇ
20 ｇ
１片

１～２本
大さじ 1/2
大さじ 1/2
小さじ 1/2

小さじ１
大さじ 1/2

大さじ１

1. フライパンにサラダ油を熱し、
弱火で香りが出るまでトウチを炒
める

2. みじん切りにしたにんにく、豚
ひき肉、小口に切ったにんにくの
芽とタカの爪を加えて炒める

3. 水 50ml、酒、みりん、鶏ガラ
スープの素、しょうゆ、きび砂糖
を入れて強火で汁がなくなるまで
炒め煮たらできあがり



 葬儀一式を町会特別価格で承ります。
心を込めてお世話させていただきます。

有限会社　藤　商
南営業所：横浜市南区前里町 3-67-2
本　　社：横浜市港南区芹が谷 3-34-2

吉野町町内会 指定業者

〒 232-0014 横浜市南区吉野町２丁目 4-2-102

ＴＥＬ０４５－２４３－８９８５

ドライショップ

全品 20％ off 券 H23
　　　　　　　　　　　　  　　   7/20 ま

で

※他のサービスと併用不可、特殊品は除く

クリーニング  は

（24時間受付） 0120-127-594

【今月の名言：｢足元ばかりを見るな、上を見ろ ｣】
　７年にもおよぶ飛行の末、２０１０年６月に世界で初め
て月以外の天体から物質を地球に持ち帰るという快挙を達
成した小惑星探査機『はやぶさ』。日本中が感動したこの
『はやぶさ』プロジェクトの責任者を務めた宇宙航空研究
開発機構（JAXA）の川口淳一郎教授は子どもの頃、高校
教師だった父親から「足元ばかりを見るな、上を見ろ」と
言われたことが今でも忘れられないそうです。『はやぶさ』
が燃料漏れ、通信途絶、エンジントラブルなど多くの困難
に見舞われながらも任務を完了させることができたのは、
プロジェクトのメンバー全員がなんとしてでも任務を成功
させるという目標（＝「上」）を見つつ、創意工夫と努力
を続けたからでしょう。困難に遭遇したとき、それに翻弄
されず全体を見渡し、目標を達成するという希望を持って
取り組めば大きく飛躍できる。川口教授と『はやぶさ』は
私たちをそう励ましています。

よく見ると上下のイラストには異なる箇所が７つあります。
正解は、６月 15 日町会館に掲示します。

花のある暮らしで
　ハッピーライフ！
６月は、少し枝葉の剪定
をしましょう。

　九州新幹線全線開通を記念して作られた３分ほどのＣＭが
話題になりました。と言っても、これがテレビで放映される
ことはありませんでした。開通した３月１２日は、あの東日
本大震災が起きた翌日。とても「祝・開通」というＣＭを流
せる状況ではありませんでした。にもかかわらず、インター
ネット上で動画として公開されるとたくさんの称賛が寄せら
れたのです。複雑な映像ではありません。最南端の鹿児島中
央駅から博多駅まで走り抜ける九州新幹線『さくら』に向か
って、１万人以上の人々が線路に沿って並び、手を振りま
す。　この撮影のために虹色に塗装された新幹線を見送る
人々の表情は、ひたすら明るく、元気で、喜びに満ちていま
す。その光景が観る人の「心の底にある元気」を呼び起こす
のでしょう。「元気」も「勇気」も人から人へと波及します。
「復興したら酒を抱えて九州に乗りこんでやるぞ！」と被災
地から書き込まれた元気な声がそれを物語っています。

吉野町なんでもＮＥＷＳ
5 月８日ふれあいパークまつりに出店した吉野町ナポリタ
ン・コロッケバーガーの総売上は、68,050 円。義援金と
して 22,000 円を赤十字に寄付いたしました。

ふれあいパークまつりのフリーマーケットにも出店し、
売上は 30,700 円でした。500 円の出店料を差引いて
30,200 円を義援金として日本財団に寄付いたします。
５月２９日の横浜ドラゴンボートレース、悪天候で初出場
ながら、11 位／ 22 チーム（タイム 1"41"34"）
優勝チームのタイムは 1"25"84" でした。来年は２０秒台
めざしてがんばるぞ～。できる範囲で…



内容および町会活動についての
　お問い合わせ

　会　長　三　木　進　一
　　　　　TEL090-7419-1218

　吉野町だより編集・事務局
　　　　   松  井  清  志
　　　　　  TEL090-7940-2365
　　　　　  IPTEL 050-3769-6253
　　　　  　matsui@yoshinocho.jp

６月の行事・町内活動のご案内
６月３日（金）
19:30 ～ 20:30 吉野町定例会（どなたでもおいで下さい）

６月４日（土）
08:00 ～ いきいき体操 (DVD)　 6 月より毎土曜に復活します。

６月５日（日）
13:00 ～ 会館清掃・吉野町だより（二つ折りと区分）

６月 10 日（金）
19:00 ～ 19:30 吉野町防犯パトロールデー（雨天中止）

６月 11 日 （土）
10:00 ～ 11:00 第 56 回 吉野町童謡を歌う会
６月 12 日（日）
10:00 ～ 11:00 吉野クラブ定例会（吉野町敬老部）
６月 12 日 （日）
13:00 ～ 18:00 吉野町 健康脳トレ麻雀部 定例会
６月 25 日（土）
10:30 ～ 13:00

吉野町ファミリーボーリング大会
若葉町ハイランドレーン

６月 26 日 （日）
8:00 ～ 8:30 第 38 回「吉野町クリーンアップ」
６月 27 日 （月）
19:00 ～ 19:30 吉野町防犯パトロールデー（雨天中止）

７月の主な計画
７月３日（日）
13:00 ～ 会館清掃・吉野町だより（二つ折りと区分）

７月４日（月）
19:30 ～ 20:30 吉野町定例会（どなたでもおいで下さい）

７月９日（土）
8:00 ～ 22:00

吉野町ディズニーランドバスツアー
募集締切  6 月 23 日、先着順 150 名
７月の講演会・地域行事予定

７月６日（水）
13:30 ～ 15:30

南区親子の居場所講演会　南公会堂
　地域で支える子育て
講師　菅井正彦（新生会 子育て支援事業スーパーバイザー）

７月９日（土）
13:30 ～

第 61 回　社会を明るくする運動南区推進大会
考えよう！地域のチカラ
講談　一龍斎貞花（演目　金原明善物語）
和太鼓演奏　市立南中学校和太鼓部

　平成 23年 6月のあなたの運勢
A型 B型 O型 AB型

交際運が活発で
す。今まで苦手
だったタイプの
人とも仲良くな
れるチャンス！
自 ら 進 ん で 交
流してみましょ
う。

不安から焦りが
出そうですが、
慌てて行動する
と 後 々 ト ラ ブ
ルになる可能性
もあるのでよく
考えてから行動
を！

思うように進ま
ないときは無理
をしないで時期
を 待 ち ま し ょ
う。ラッキーア
イテムはスカー
フやネクタイで
す！

新しく何かを始
めるのに大変良
い時期です。趣
味 や お 稽 古 事
などをこの機会
に挑戦してみて
はいかがでしょ
う。

鑑定：妙慎

吉野町町内会フレンドシップ店
＜１丁目＞
　タケイ アウトレット部  251-1234
　　　特典：レディースシューズ　５％引き
＜３丁目 ＞
　庄や 吉野町店  253-3801
　　　特典：お通し 無料サービス
　おもや甘納豆店  251-5134
　　　特典：５％引き

＜４丁目＞
　中華料理 栄来軒  261-1033
　　　特典：お一人 100 円引き
　ヌマタ ブライダルサロン  261-7861
　　　特典：レンタル料 20％引き
＜日枝町 3 丁目＞
　焼肉レストラン 大苑  241-8200
　　　特典：「ナムル」をサービス
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地域の情報は必ずチェックしよう。
６月の回覧、掲示板と広報配布のご案内

①  地域安全ニュース　ひったくり多発！
②  吉野町アート寺子屋
　～～～～～～～～～～～～～～～～ ～～～～
● 広報よこはま　みなみ　６月号 (No.164)
　震災関連号　今年の夏は一歩進んで 計画節電
● 県のたより　６月号 (No.669）
　皆さんの暮らしに安心を！
　　　　～放射能濃度等の正確な情報提供を！

111 は、アクティビティポイント対象活動


