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地元のよきパートナー

神奈川・東京に60店舗

たしかな明日のお手伝い
社会保険横浜中央病院

〒 231-8553 横浜市中区山下町 268 番地
電　話 045(641)1921( 代表 )
ＦＡＸ 045(671)9872

早期発見のすすめ

吉野町町内会副会長　伊 澤 静 子  
　今、私が元気でいられるのは、良いことを聞いた時、素直に試して、実行し
たことと思っています。
　私は、乳がんの手術をして５年目になります。きっかけは、友達が乳がんと
診断され、私にも自分で触って調べてみたらという一言でした。仰向けに寝て
乳房を触ってみたところ、しこりがあり、それがしかも両側にあったのです。
両側に同じようにあるのなら、「がん」ではないような気がしていました。
　そして、友達がもう一言、「とにかく病院に行って検査してもらいなさい。」
と私の背中を押しました。
　平成 18 年の９月に社会保険横浜中央病院で検査、結果は乳がんと診断され、
11 月には手術を致しました。幸いなことに早期発見であったため、2 週間の
入院で済みました。退院後は、自転車で通院し、放射線治療や抗がん剤（点滴）
による食欲減退などの副作用に苦しめられず、一ヶ月の治療を受けました。
　手術の影響で、腕が上がらないため、リハビリの必要がありましたが、店（利助）
を手伝ったり、ダンスサークルを楽しんでいるうちに、自然と忘れてしまいま
した。
　がんと聞いた時も、手術が決まった時も、不思議と落ち着いていましたが、
髪の毛が抜けたのは大変なショックでした。しかし、引きこもらず、カツラを
使い外へどんどん出かけ明るく過ごし、家族や友達に支えられ元気を取り戻し
ました。
　私は性格が明るいので、がんを吹っ飛ばしてしまうパワーがあるのかもしれ
ませんが、がんはやはり早期発見が大切です。

早期発見のため、年１回の乳がん検診をぜひお勧めいたします。



横浜市南区吉野町 3 ー 16 アニメイトビル 2F

電話 045-253-3801

横 浜 吉 野 町 店

婦 人 靴 卸

株式会社　タ ケ イ
ア ウ ト レ ッ ト 部

吉野町 1－ 1　TEL045-251-1234

処分価格でお売りします。
吉野町会員証のご呈示でさらに 5％ off

平成 22 年度

日枝神社例大祭 吉野町御祭礼
　　９月 12 日（日曜日）神酒所設営
　　９月 17 日（金曜日）御魂入れ式
　　９月 18 日（土曜日）境内演芸大会
　　９月 19 日（日曜日）大神輿御巡幸
　　神輿町内渡御・山車町内巡行
　　日枝小金管バンドブライトチェリーパレード

'10 夏休み行事　吉野町町内会
　流しそうめん と 子ども縁日 
　　　　　　と チャリティーセール

８月８日（日曜日）雨天決行

◆正午～ 吉野流 お楽しみ流しそうめん
　　　　　さてさて、なにが流れてくるかな。
　　　　　　箸でつかもう、手出しは絶対ダメだよ。

◆午後 1 時～３時　子供ふれあい縁日
　　金魚すくい、ヨーヨーつり、ゴム輪銃射的
　　かき氷、焼き鳥、生ビール
◆チャリティセール
　赤い羽根等募金のためのチャリティセール
　ご協力お願いいたします。

◆エコキャップ運動　ペットボトル

のキャップを持ってきて下さい。

　水 または、清涼飲料水のキャップに限ります。
　調味料や洗剤のキャップは、使えません。

'10 町内会親睦行事 日帰りバスツアー 満席間近 !! 二宮海岸の地曳網とバーベキュー
　日　時　9 月 5 日（日曜日）小雨決行
　集　合　午前 7 時 40 分　吉野町町内会館８時出発
　行き先　二宮海岸（地曳網・バーベキュー）
　帰　着　午後 4 時
　募　集　100 名（バス 2 台）定員なり次第〆切
　参加費　　　  　会員 ･ 家族　 ／　会員外
　　　　　大　人　1,500 円　／　3,000 円
　　　　　中高生　1,000 円　／　2,500 円
　　　　　子供部　   500 円   ／　2,000 円
　　　　　幼　児　　無　料　／　   500 円
申込は事務局へ 090-7940-2365（松井）
E-mail: matsui@yoshinocho.jp

アナログ放送が終わります。
　平成 23 年 7 月 24 日で現在のアナログ放送が廃
止されます。そのための対策は、①デジタルテレビ
に変買い替える。②今のテレビを利用したい方は、
地上デジタルチューナーを取り付ける。または、③
ケーブルテレビ会社と契約する。この３つのうちの
どれかを選択しないとテレビが見られなくなりま
す。なお、①と②の方は、現在神奈川テレビ (UHF)
が映ればデジタル放送が見られます。映らない方
は、UHF アンテナへの交換が必要です。
　来年に入ると駆け込み需要が増加し、入手困
難が予想されます。今年中に準備した方が無難
です。一定の条件はありますが地デジ対応チュー
ナーの無償給付の制度があります。問い合わせ先：
0570-303384（総務省）。

吉野町 健康脳トレ麻雀部
　麻雀は、指先を動かし、相手の手を読み、役

作り、状況判断など頭をフル回転する、頭のスポー
ツです。また、おしゃべりしながらの仲間とのコミュ
ニケーションは、楽しいですよ。
　「賭けない、吸わない、飲まない、無理しな
い」をモットーに「健康脳トレ麻雀部」を結成しまし

た。初心者歓迎です。ぜひ、興味のある方ご体
験下さい。
８月定例会：８月１５日（日曜日）　

　　　　　　　　　午後 1 時～
　　　　　　会場：吉野町町内会館

南 消 防 団 員 募 集 !
　消防団員は、横浜市の特別職公務員で、
町の防災活動をするボランティア団体です。
普段は別の仕事をしている人や学生で構成
され、訓練のほか災害時に出動します。
◆南区在住･在勤･在学の18才以上、健康な人　◆処遇：
制服貸与。活動中のけが補償。災害出場・訓練活動の報
酬支給。退職報奨金支給（5 年以上勤務）　◆申込 ･ 問い
合わせ：南消防署庶務係【電話】045-741-0119　
◆この地域は、南消防団第三分団第二班です。



 葬儀一式を町会特別価格で承ります。

（24 時間受付） 　　0120-127-594

心を込めてお世話させていただきます。

有限会社　藤　商

南営業所：横浜市南区前里町 3-67-2
本　　社：横浜市港南区芹が谷 3-34-2

吉野町町内会 指定業者
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・ ・ ・ ７ 月 資 源 回 収 実 績 報 告 ・ ・ ・
毎週 月曜日：午前 9 ～ 10 時に回収しています。

７月活動・出席 記録
7 月 ７日 日枝小学校　地域世話人会
７月 ７日 日枝小スクールゾーン対策協議会
７月 17 日 青指全市一斉パトロール活動
７月 26 日 お三の宮日枝神社  各町祭礼委員長会

第 47 回 吉野町童謡を歌う会
 ８月 14 日（土曜日）午前 10 時～ 11 時

お気軽にご参加下さい。
８月の歌　この道、砂山、叱られて、
月の沙漠、花嫁人形、港、汽車、めだ
かの学校、小鳥のうた、ぞうさん、他。

地域の情報は必ずチェックしよう。
8 月の回覧と広報配布のご案内

① 地域安全ニュース 8 月号 自転車盗 , オートバイ盗多発 !
② うらふね丸　No.24　うらふね納涼祭
③ 漏水調査のお知らせ
～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～
● 広報よこはま　みなみ　８月号 (No.154)
　　特集：ボクらは、少年探偵団
　　　　　横浜にふさわしい新たな大都市制度を
● ヨコハマ議会だより　No.77
● 県のたより　８月号 (No.658)
　　特集：みんなを元気に！ボランタリー団体活躍中
　　　　　家族でかながわの魅力を体感しよう！
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１丁目 タケイ アウトレット部  251-1234
　　　　特典：５％引き
３丁目 庄や 吉野町店  253-3801
　　　　特典：お通し 無料サービス
３丁目 おもや甘納豆店  251-5134
　　　　特典：５％引き
４丁目 中華料理 栄来軒  261-1033
　　　　特典：お一人 100 円引き
４丁目 中華料理 上海軒新館  261-7516
　　　　特典：3 人以上で行くと「料理 1 品」をサービス
日枝町 3 丁目 焼肉レストラン 大苑  241-8200　
　　　　特典：「ナムル」をサービス
４丁目 ヌマタ ブライダルサロン  261-7861
　　　　特典：レンタル料 20％引き
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広告掲載募集
1 回（月号）1 コマ

¥3,000

初期設定版下無料

長寿おめでとうございます
敬老の日 長寿お祝い品贈呈について

吉野町町内会では、70 才以上の会員の皆様へ長寿
のお祝い品を贈呈しております。
つきましては、今年 9 月 15 日まで
に満 70 才になられる方、70 才以上

で新に吉野町町内会の
会員になられた方は、恐
れ入りますが、8 月 20
日までに事務局へ、お
名前・ご住所・生年月
をお知らせ下さい。9 月
３日（金曜日）、贈呈に
お伺いいたします。
その際は、会員証をご呈示下さい。

7 月 24 日南まつり盆踊り（蒔田公園）

7 月 3 日ファミリーボーリング大会
（若葉町ハイランドレーン）



内容および町内活動についてのお問い合わせ

会　長　阪  　　　明　090-5567-0305
吉野町だより編集・事務局　松  井  清  志　090-7940-2365

IPTEL 050-3769-6253　matsui@yoshinocho.jp

８月の行事・町内活動のご案内
８月１日（日曜日） 会館清掃日（総務部定例会）　午後 1時～

８月３日（火曜日） '10 夏休みイベント「子ども映画鑑賞会」午前 10 時～

８月３日（火曜日） 吉野町常会（８月定例会）　午後 7時 30 分～ 8時 30 分

８月７日（土曜日） きくち体操自習サークル 午前 8 時～９時 15 分　（毎土曜日）

８月８日 （日曜日） 吉野クラブ定例会  午前 10 時～

８月８日 （日曜日）
正午～午後３時　雨天決行

流しそうめん と 子ども縁日 と チャリティーセール
金魚すくい、ヨーヨーつり、ゴム輪銃射的、かき氷、焼き鳥、生ビール

８月 10 日（火曜日） 吉野町防犯パトロールデー　午後 7時 30 分～ 8時

８月 14 日（土曜日） 第 47 回 吉野町童謡を歌う会 午前 10 時～ 11 時

８月 14 日（土曜日） 第 24 回 吉野町ピンポンサークル　午後 1 時～ 4 時

８月 15 日（日曜日） 吉野町 健康脳トレ麻雀部 定例会　午後 1 時～

８月 25 日 （水曜日） 子供部日本舞踊お稽古日　西崎緑保先生
８月 27 日（金曜日） 吉野町防犯パトロールデー　午後 7時～ 7時 30 分

８月 27 日（金曜日）
午後 7 時 30 分～９時

「吉野町だより」 ガヤガヤ編集会議　会場：吉野町町内会館
どなたでも、町の情報、企画など持ち込み大歓迎、飛び入りＯＫです。

８月 29 日 （日曜日） 第 28 回「吉野町クリーンアップ」大作戦 午前 8 時 ～

９月３日 （金曜日） 敬老　長寿お祝い品贈呈日
９月３日 （金曜日） 吉野町常会（９月定例会）　午後 7時 30 分～ 8時 30 分

９月５日 （日曜日）
　午前 8 時出発

二宮海岸 の 地曳き網 と バーベキュー
吉野町町内会館 集合 → 二宮町二宮　　申込受付中！定員なり次第〆切。

行事・講演会・お知らせ
８月 14 日（土曜日）
　午後２時～

明るい選挙映画会 アイス・エイジ３（ティラノのおとしもの）
南公会堂／申込制　抽選／無料／

８月 22 日（日曜日）
午前 11 時～午後 2時 30 分
　　　　　　　雨天決行

横浜市浦舟地域ケアプラザ うらふね納涼祭
イベント＆講座、スタンプラリー、模擬店、起震車体験、ちびっ子消防士体験
地場野菜の販売、演芸、健康チェック、地域作業所の製品販売

８月 28 日（土曜日）
午後 1時 30 分～午後 4時
　南区役所 302 会議室

夫と妻のための『うつ病』講座
横浜市こころの健康相談センター・南区　共催 ／　臨床心理士
申込：045-476-5505（受付時間 8:45 ～ 17:15）／　　講師　舳松 克代 先生


