
「東京ソラマチ」バスツアー募集
スカイツリーは、もう行かれましたか。
今回、スカイツリー天望デッキとすみだ水族館の
60 名の予約が取れました。東京ソラマチ「観る &

買う & 食べる」を 1 日で楽しめる企画です。
日時　平成 26年２月 23日（日曜日）
　　　吉野町町内会館　午前 9 時 30 分出発
計画　すみだ水族館（11:00 ～ 12:30）
　　　東京ソラマチ自由散策（12:30 ～ 14:40）
　　　東京スカイツリー天望台（14:45 ～ 16:45）

　　　帰着予定　午後 6 時
※昼食は、ソラマチ滞在時に自由にお取り下さい。
会費　大　人　2,000 円
　　　高校生　1,500 円
　　　中学生　1,200 円
　　　小学生　   900 円
　　　幼　児　   600 円
1. 募集は、町会会員のみ。
2. 昼食は付きません。
3. スカイツリー天望デッキとすみだ
    水族館の入場料込み。天望回廊は、
    各自でチケットをご購入下さい。
4. バスは補助席も使用。
5. 申込み方法：先着順
会費を添えて
町会事務所 松井まで
お申し込み下さい。
締切：2 月 2 日
ただし、定員につき
満員なり次第終了。
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たしかな明日のお手伝い

明けましておめでとうございます。　　　今年最初のビッグイベントは、２月７日開幕
のソチオリンピック。中でも大注目のフィギュアスケート女子シングルでは「因縁の対決」が
クライマックスを迎えます。メダルの色も気になりますが素晴らしい戦いに期待が高まります
ね。閉幕までの約２週間、寝不足の日々が続きそうです！

吉野町なんでもＮＥＷＳ
消火器の消火器購入・薬剤詰替・消火器廃棄の申込
みを町会事務所でまとめております。1 月 31 日ま
で。（横浜市防災機器販売協同組合扱い）

横浜市南区吉野町 3 ー 16 アニメイトビル 2F
電話 045-253-3801

横 浜 吉 野 町 店

平成 26 年 吉野町新年の集い
吉野町新年の集いの申込み受付中です。
日時　平成 26年２月２日（日曜日）
　　　正午 開宴（受付 11 時 30 分～）
会費　会員  3,000 円
会場　ナビオス横浜　カナール（２階）
　　　　　横浜市中区新港 2-1-1　 TEL045-633-6002
申込みは、25 年 1 月 17 日まで
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ためらわず救急車を呼ぶ症状
重大な病気やけがの可能性があります。
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婦 人 靴 卸

株式会社　タ ケ イ
ア ウ ト レ ッ ト 部

吉野町 1－ 1　TEL045-251-1234

処分価格でお売りします。
市価の30％～ 70％引き

【100 年後を見据えた経営理念　～アスクル】
　翌日配達、すなわち「明日来る」から転じた社名で知られる『アスクル』の説明は今さら必要ないでし
ょう。オフィス用文房具の宅配からスタートした通販ビジネスは今や飲料水やお茶受け、果ては制服の宅
配にまで至り、取り扱い商品は 26 万点にも及びます。そのアスクルの代表取締役兼ＣＥＯである岩田彰
一郎氏が泥臭いほどの顧客第一主義を貫いていることもよく知られていますが、ルーツを辿れば６代前の
先祖に当たる岩田惣三郎氏から間接的に得た気付きが「岩田流顧客主義」の原点になっているようです。

岩田家は代々、繊維商社を営んでおり、惣三郎氏は明治の殖産興業期を代
表する企業家でした。しかし彰一郎氏が物心ついた頃の繊維業界はすでに
斜陽産業で、家運は傾いていたそうです。幼かった彰一郎氏はその現実を
肌で感じ、子どもながらに企業や経済や時代というものを意識せざるを得
なかったのでしょう。若い頃は岩田家再興を考えたこともあるそうです
が、いつしか「何か価値あるものを社会に残したい」と考えるようになっ
たと言います。
　21 世紀の始まりであった２００１年、仕事始めの朝に彰一郎氏は年頭
の挨拶でこう切り出しました。「21 世紀を迎えるにあたって 22 世紀のア

スクルを考えてみたい。100 年後、もしアスクルが生き残っていたとしても業態やビジネスモデルはま
るで今とは異なり、まったく別の会社になっているだろう。だが、唯一“お客様のために進化する”経営
理念だけは不変なはずだ」。「明日」を見ているアスクルは、同時に「100 年後」も見ているようです。

2014 年
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今月のキーワード：savings
２０１４年からＮＩＳＡ（ニーサ）と呼ばれる少額投資
非課税制度が始まりました。これは Nippon Individual 
Savings Account の略で、英国の個人貯蓄口座制度「Ｉ
ＳＡ」がお手本です。“saving”には「節約」などの意
味がありますが、複数形の“savings”にすると「貯蓄」
と い う 意 味 に な り ま す。“I spent almost all of my 
savings to buy a house.”（アィスペント オゥモスト 
オーラブマィセービングス トゥバイァハウス）は「家を買
うために貯金をほとんど使い果たしてしまった」です。

　お正月の恒例行事と言えば「お年玉」ですが、毎
年その金額に頭を悩ませていませんか？「も～いく
つ寝ると♪」と新年を指折り数えて待ったのはいく
つの頃までだったでしょう。あんなに嬉しかったお
年玉も、いざ渡す側になってみると多過ぎてもトラ
ブルの一因になりかねず少な過ぎても・・・、と難
しいものです。そこで昨今の相場を調べてみると、
それぞれの家庭や地域によっても金額に差があるよ
うですが、おおよそ「子どもの年齢× 500 円」とさ
れているのだとか。ほかにも乳幼児には玩具やお菓
子、絵本を贈る事例も増えているそうです。また、
変わり種では１～ 500 円までの硬貨を１枚ずつ、全
種類そろえてポチ袋に入れるなんて方法も。子ども
はズシッとした重みに大喜び、親にも我が子にお金
の勉強をさせる機会になるとおおむね好評な模様で
す。こんなチマタの「お年玉事情」ですが、すでに
渡した方もまだの方も参考にしてみてはいかがでし
ょうか。
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★広告募集★
1回　3,000円

吉野町だより発行にご協力下さい。



家族葬（48 万円～）･火葬式 ･1 日葬 ･ 一般葬
心を込めてお世話させていただきます。

有限会社　藤　商
横浜市港南区芹が谷 3-34-2

吉野町町会 指定業者 〒 232-0014 横浜市南区吉野町２丁目 4-2-102

ＴＥＬ０４５－２４３－８９８５

ドライショップ

全品 20％ off 券 H26
　　　　　　　　　　　　  　　    2/20 ま

で

※他のサービスと併用不可、特殊品は除く

クリーニング  は

（24 時間受付） 0120-127-594

【今月の名言：「一晩眠れば立ち直れます」】
　1987 年に日本人初のノーベル生理学・医学賞を受賞
した利根川進氏は、新聞の連載に「基本的に楽観的な人
間がサイエンス（科学）に向いている」と書いています。
誰も知らないことを解き明かすのが科学者の仕事なの
で、失敗するのも物事が思ったように進まないのも当た
り前。だから、「困難にぶつかっても簡単にめいらない、
あきらめない」ことが大切だとか。利根川氏も「いやな
ことがあっても一晩眠れば立ち直れます」と過去を引き
ずりません。利根川氏の言葉は楽観的に生きるための処
方箋でもあります。腹が立っても「一晩寝れば忘れてい
る」と思って眠り、意識的に気持ちに区切りをつけるの
です。これができるようになれば自信もつくし余裕が持
てます。利根川氏は優先順位をつけることも必要だと言
っています。よく寝てすっきりした頭で優先順位を見直
す。落ち込みそうになったら一度試してみたいですね。

よく見ると上下のイラストには異なる箇所が７つあります。

洋蘭のシンビジウムは冬の鉢花の代表で贈答品にも使わ
れます。花が長持ちするため寒い間の彩りにもなりま
す。鉢のまま育てる場合は、最低気温は５℃を目安にし
てください。屋内で管理するときの注意点は、暖房な
どで暖めすぎないようにすることです。空調の影響を受
けにくい 10℃前後の場所、またはカーテン越しでよい
ので日照時間が３～４時間取れる場所がベストです。

花は長持ちしますが株の体力
を考えると開花株は１ヶ月以
内に切り、切花やアレンジメ
ントで楽しむことをお勧めし
ます。鉢のまま開花させても
株が枯れるようなことはあり
ませんが、体力をかなり消耗
するので次の季節に花が咲き
にくくなります。花を切る際
は、ハサミやナイフをライタ

ーなどで 30 秒ほど熱殺菌してから使うと安心です。花
を切った後も葉はきれいに伸びているので、観葉植物と
して緑を楽しむのもいいですね。春以降は戸外に鉢を出
してもＯＫです。４月以降から１ヶ月に一度のペースで
肥料を与えましょう。夏の直射日光は苦手ですので半日
陰の場所、または遮光ネットなどで日差しを調節してく
ださい。次の秋頃には小さな花芽が見えるでしょう。

【今月のよく見かける言葉：サルコペニア（サルコペニア肥満）】

　加齢とともに筋肉が減少し脂肪の代謝能力の低下
が原因で起こる肥満症のこと。ＢＭＩの数値と体重
に占める骨格筋の割合（筋肉率）の２項目でチェッ
クすることができる。高血圧や糖尿病などの生活習
慣病や要介護状態につながるため、タンパク質の摂
取など適切な食事と適度な運動によって筋力を増や
すことが必要となる。

芹ヶ谷ホール リニューアルオープン 内覧会開催中



1 月の行事・町内活動のご案内
１月５日（日） 吉野町 新春書き初め大会 10:00 ～ 12:00

１月 10 日（金） 吉野町防犯パトロールデー（雨天中止）

１月 11 日（土） いきいき健康体操（毎土 8:00 ～）

１月 11 日（土） 第 88 回 吉野町童謡を歌う会 10:00 ～ 11:00

１月 12 日（日） 吉野クラブ  新年お年玉お楽しみ会 10:00 ～ 11:00

１月 12 日（日） 吉野町健康脳トレ麻雀部　13:00 ～ 18:00

１月 20 日（月） 吉さくら会 定例会（利助）

１月 27 日（月） 吉野町防犯パトロール（雨天中止）

２月２日（日） 吉野町新春の集い（ナビオス横浜　正午～午後 2 時）

２月３日（月） 吉野町定例会　19:00 ～ 20:00

２月 23 日（日） 「東京ソラマチ」バスツアー
１月の行事・講演会（南区）

１月 7 日 南区賀詞交換会 10:30 ～ 12:00　横浜市南スポーツセンター

１月 7 日 平成 26 年南区消防出初め式　13:00 ～ 14:00　南区公会堂

１月 11 日㈯
13:00 ～ 15:00 リズム体操研修会 南スポーツセンター

１月 25 日㈯
13:30 開場

南区明るい選挙映画会　14:00 ～　　南区公会堂
アニメ「モンスターズ・ユニバーシティ」

２月５日㈬
14:00 ～ 16:00

南区子育て力 ! ホップ・ステップ・ジャンプ事業　●フォーラム南太田
子どもの発達障がい、知る・わかる・できる 地域のサポート
講師　安西有紀先生（済生会横浜市東部病院　小児神経専門医）

２月５日㈬
14:00 ～ 15:30

平成 25 年度南区人権啓発後援会　　南区公会堂
「報道と人権」情報化社会を生きる　講師　杉尾秀哉 (TBS)

鑑定：妙慎
吉野町町会フレンドシップ店

＜１丁目＞
　タケイ アウトレット部  251-1234
　　　特典：市価の 30 ～ 70％引き
＜３丁目 ＞
　庄や 吉野町店  253-3801
　　　特典：お通し 無料サービス
＜４丁目＞
　中華料理 栄来軒  261-1033
　　　特典：お一人 100 円引き
　ヌマタ ブライダルサロン  261-7861
　　　特典：レンタル料 20％引き
＜日枝町 3 丁目＞
　焼肉レストラン 大苑  241-8200
　　　特典：「ナムル」をサービス

広報 １月の特集は？
● 広報 みなみ区版 １月号 (No.195)
　新年を迎えてごあいさつ　南区長

　みなみ雑学王クイズ

　私が恋した町⑧「中村橋界隈」

● 広報よこはま 市版 １月号 (No.779)
　26年の年頭にあたって　横浜市長

　横浜から世界へ（最先端技術）

　よこはまの水（災害に備えて）

● 県のたより　１月号 (No.702）
　かながわの挑戦「ヘルスケア・

　ニューフロンティア」

　4月 1日から消費税が変わります！

は、アクティビティポイント対象活動

１月のあなたの運勢
A型 B型

　無理な話を押しつ
けられたり、あてが
外れたりと何かと困
惑しそうな運勢のよ
うです。冷静に対処
しましょう！

　順調そうに見えて
も不満の多い一ヶ月
になりそうな暗示。
心の平安を第一と考
えて行動することが
開運の鍵に！

O型 AB型
　勇気を出して新し
いことを始めるのに
良い月です。稽古事
や趣味の世界を楽し
むことにより運気も
向上します。

　慌ただしい一ヶ月
になりそうな気配。
忙しくとも家庭の平
和に心を配りましょ
う。ラッキーカラー
はグリーン！

１.左上、しめ縄下の板　２.右上、師範の
髪型　３.右上、壁に掛けられているおかめ
のお面の眉　４.左中段、みかん箱のフタ
５.左中段、馬の前足付近にあるビンのラベ
ル　　６.中央中段、馬の前足　　７.右下、
師範の前でお絵描きをする女の子の右手

1 月号間違い探しの答え

●吉野町町会について
　お問い合わせ先
　会　長　三　木　進　一
　　　　　TEL090-7419-121

　吉野町事務局
　　　　   松  井  清  志
　　　　　  TEL090-7940-2365
　　　　 matsui@yoshinocho.jp

yoshinocho-matsui@docomo.ne.jp

アクテビティ
１

ポイント

　木綿の衣類の色あせを復活させるには、洗濯
の最後のすすぎ段階で水に少量のビール（炭酸
が抜けていないもの）を混ぜ、しばらく浸して
おきます。それから脱水して乾かすと色柄の鮮
やかさがよみがえり、色あせた黒いコットンＴ
シャツも黒が復活するそうです。

知って得する知恵袋

アクテビティ
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アクテビティ
１

ポイント


