
第 109 号
平成 25 年 4 月
1,190 部発行

事務局：松井清志
TEL 090-7940-2365

http://www.yoshinocho.jp/

社会保険横浜中央病院

〒 231-8553 横浜市中区山下町 268 番地
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吉野町だより
　3 月のぽかぽか陽気であっという間に桜が開花。慌てて花見へ行った方が多かったと思
います。吉野クラブは、3 月 30 日土曜日桜の満開に間に合うよう、蒔田公園の花見を計
画しましたが、あいにく風が強く、寒いので会館内で三味線の音色を楽しみながら花見気
分を味わいました。吉野クラブは、楽しく活発な敬老クラブです。いつでも入会歓迎です。

吉野町なんでもＮＥＷＳ
吉野町 1丁目の方面・距離案内のポールに海抜 2m の
標識が貼られました。

資源回収場所に出された資源物は、指定されたもの
以外の者が持ち去ることは条例で禁止されていま
す。20 万円以下の罰金に処されます。

日枝小金管バンドが、金賞を受賞した全国大会の
DVD を購入しました。4月 7日さくらまつりに会館で
上映いたします。視聴希望は、事務局へ。

内科（腎･呼 ･消 ･循）・外科（乳腺･大腸肛門･血管）
化学療法科・整形外科・脳神経外科・皮膚科・泌尿器科
婦人科・眼科・歯科口腔外科・ペインクリニック 地元のよきパートナー

吉 野 町 支 店
〒 232-0014 横浜市南区吉野町３－７

TEL045-251-8681 ㈹ FAX045-251-8686

たしかな明日のお手伝い

平成 24 年度　定 期 総 会
吉野町町会の定期総会を下記のとおり開催予定です。
今年は役員改選期です。吉野町だより 5 月号と一緒に
議題並びに収支報告を配布いたします。
　日時：平成 25 年 5 月 16 日（木曜日）
　時間：18:30 ～ 20:00
　会場：吉野町町内会館

新一年生歓迎会のお知らせ
吉野町の新一年生が吉野町子ども部にデビューいた
します。町内会館において初顔合わせの歓迎会を開
催いたします。みんなで昼食をとりながら、ゲーム
をしたり、おしゃべりして楽しみます。
　日時：平成 25 年 4 月 21 日（日曜日）
　時間：11:00 ～ 13:00
　※子ども部年会費 2,400 円（但し町会員の家族の場合は会費免除）

吉野町子ども部では、日本舞踊の活動をしています。毎
年、南まつりの盆踊り、お三の宮奉納演芸に参加してい
ます。

第 20 回横濱ドラゴンボート 2013
　今回3回目のチャレンジになりますが、山下公園
において開催のサンデーチャレンジカップに参加申
込みいたしました。参加日は、5 月 26 日（日曜日）
午後の部です。レース組み合わせは5月 10日の説
明会での抽選で決まります。オールで海上を走る感
じは爽快です。2分のドラマ。参加希望は事務局へ。

3 月 17 日の新聞折り込みで配布された県のたより
特集号はご覧になりましたか？
神奈川県地震災害対策推進条例の解説と地震に備える
チェックシートでした。（参照先http://www.pref.
kanagawa.jp/tayori/backno/t1303/index.html）
次に一部をご紹介します。
地震が発生したときは・・・
★地震や津波に関する情報に注意して、状況に応じて
避難しましょう。津波が発生する恐れがある場合は、
自ら迅速に避難することが必要です。
○慌てずにまず身の安全を確保しましょう。
○沿岸地域では、直ちに近くの津波避難ビル
や高台などに避難しましょう。○海岸で津波
からの避難を呼びかける「オレンジフラッグ」
を見かけたら、すぐに避難しましょう。 

★鉄道の運行停止等により、多くの人が駅周辺に集ま
ることは危険です。交通情報などに注意し、むやみに
移動を開始しないようにしましょう。
○地震発生直後に駅周辺に人が滞留すると、
混乱や事故が発生する危険があります。
電車の運行状況などを確認し、安全に帰れる
ことが判明するまで、「むやみに移動を開始
しない」ことが基本です。
○徒歩で帰宅する場合は、コンビニエンス
ストア、ガソリンスタンドなどの災害時帰宅
支援ステーションで水道水、トイレ、情報の
提供等の支援を受けることができます。 

津波避難ビルの図記号



横浜市南区吉野町 3 ー 16 アニメイトビル 2F
電話 045-253-3801

横 浜 吉 野 町 店

婦 人 靴 卸

株式会社　タ ケ イ
ア ウ ト レ ッ ト 部

吉野町 1－ 1　TEL045-251-1234

処分価格でお売りします。
市価の30％～ 70％引き

【「なくては困る」WIN-WIN なビジネスモデル　～リブセンス】
　史上最年少で東証一部に上場を果たした起業家、村上太一氏（26 歳）が興した株式会社リブセンス。
その経営理念が「幸せから生まれる幸せ」であることは今やよく知られています。「多く稼いでいる人よ
りも、ウィキペディアのほうがかっこいい」という感覚の村上社長が、「お金を稼げるものより、世の中
になくては困るものを提供する企業を作りたい」との思いで最初に立ち上げたのは、お客様目線にこだわ
ったアルバイト求人サイト『ジョブセンス』です。

「企業が求人広告を掲載するだけなら無料」「採用できた時点で成功報酬「採用さ
れた人には最高２万円の祝い金」というシステムは、求人広告を出したい企業にと
ってもアルバイトを探す人たちにとっても、「なくては困る」WIN-WIN なビジ
ネスモデルとして大いに注目され、創業２年目に黒字化、起業からわずか６年で売
上高 20 億円を超える企業に急成長しました。東証一部上場の史上最年少記録を大
幅に塗り替えたのは 25 歳と１ヶ月のときです。「なくては困るものを提供する」
とは、お客様に幸せを提供したいということでしょう。「幸せから生まれる幸せ」
とはつまり、「お客様の幸せが自分の幸せである」というある意味とても普通で一
般的な発想です。しかしそれは、企業が本来追求していくべき姿です。日本という
国の将来のためには大きな変化が必要で、自分がビジネス界の革命家となって大き
な変化を起こせる原動力になりたいと言う村上社長。この若き経営者から、まっと
うなことに直球ストレートで勝負する情熱を改めて教えられる気がします。

2013 年

4 月号

今月のキーワード：pension
　60 歳から支給されていた「特別支給の老齢厚生年金」で
すが、受給開始年齢が徐々に引き上げられ、平成２５年４
月２日以降に 60 歳の誕生日を迎える男性は「60 歳で年金
を受け取ることのできない最初の世代」となるようです。
これは「２０１３年問題」として話題になりました。「年金」
は、英語で“pension”と言います。宿泊施設の「ペンシ
ョン」はフランス語からの外来語です。同様の宿泊施設を
イギリスやアメリカでは“bed and breakfast”と言い、
「Ｂ＆Ｂ」と略称で呼びます。

　誰もが思いつく子ども番組といえば、1959 年か
ら半世紀以上も続く『おかあさんといっしょ』では
ないでしょうか。そのお父さん版として「姉妹番組」
ならぬ「夫婦番組」である『おとうさんといっしょ』
が、４月からＮＨＫのＢＳプレミアムで放送開始さ
れるそうです。近年、「イクメン」と呼ばれる育児
に積極的な父親を応援するという目的の番組で、毎
週日曜日の午前８時から 30 分間放送されます。「お
父さんに全力で遊んでもらいたい」というコンセプ
トで、童謡や体操など親子で楽しめる遊びが紹介さ
れるそうです。
『おかあさんといっしょ』が 2 ～ 4 歳児を対象とし
ているのに対し、『おとうさんといっしょ』は 3 ～
6 歳児を視聴者に想定しているとのこと。NHK は
「子どもと父親が一緒に楽しめる番組」だと説明し
ていますが、日曜日の朝は裏番組で子どもたちに人
気の「戦隊もの」が放送されている時間帯。強敵に
勝てるかどうかは、パパのイクメンぶり次第ですね。
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 葬儀一式を町会特別価格で承ります。
心を込めてお世話させていただきます。

有限会社　藤　商
南営業所：横浜市南区前里町 3-67-2
本　　社：横浜市港南区芹が谷 3-34-2

吉野町町内会 指定業者

〒 232-0014 横浜市南区吉野町２丁目 4-2-102

ＴＥＬ０４５－２４３－８９８５

ドライショップ

全品 20％ off 券 H25
　　　　　　　　　　　　  　　  5/20 ま

で

※他のサービスと併用不可、特殊品は除く

クリーニング  は

（24 時間受付） 0120-127-594

【今月の名言：「人生、下り坂最高！」】
　俳優の火野正平さんが自転車を漕いで視聴者の思い出
の風景を見に行く、『にっぽん縦断 こころ旅』という
旅番組があります。晴れの日も雨の日も、63 歳の火野
さんが目的地を目指して山や谷、海岸沿いをひたすら走
ります。火野さんは長い下り坂に出会うと、「人生、下
り坂最高！」と嬉しそうに叫びながら自転車で疾走しま
す。見る側の気分も爽快です。
　人は「上ること」が人生の醍醐味だと感じることが
あります。実社会の階段をひとつずつ上り、信頼や自
信、名誉や金銭を手に入れる。それも喜びのひとつの形
です。しかし、上りがあれば下りもある。上手くいかな
いこともあるし若いままではいられない。そんなときは
「下り坂最高！」と叫んでみてはどうでしょうか。上る
ことに必死で見えなかった風景に出会えるかもしれませ
ん。それに「下り坂最高！」と言えるのは「上り」を頑
張ったからこその、最高の褒め言葉ですね。

よく見ると上下のイラストには異なる箇所が７つあります。

　この時季に雨が２日以上続いたら、鉢植えは水やりの
間隔に気を付けてください。土の様子を確認し湿って
いるようなら水やりは控えます。葉っぱがしっかり茂っ
ている株も入念にチェックしましょう。広がった葉が傘
の代わりになってしまい、
雨が思ったよりも土に染み
こんでいないときがありま
す。 ま た、 気 温 と 湿 度 が
徐々に高くなってくると、
花盛りの嬉しさの一方で、
病虫害の発生も比例して増
えてきます。こまめに殺菌
や消毒を行い、茂りすぎた
枝は少し切ってできるだけ風通しをよくしておきましょ
う。地面に近い株元の葉は上の葉に隠れてしまうことも
あるため、日光が十分に当たらず光合成ができない場合
もあります。そのような枝葉も落ちる前に切っておくと
いいですね。ベランダでは雨風が当たりやすい場所とそ
うでない場所があるので、時々、模様替え気分で鉢の位
置や向きを変えることをお勧めします。環境を少し変え
てみるだけでも成長具合が改善されることは多いです。
「今日は雨だからガーデニングはお休み」と言わず、傘
をさしてベランダや庭に出てみてください。雨の日の草
花も風情があっていいものですよ。

【今月のよく見かける言葉：ロコモティブシンドローム】

　足腰などの運動機能が衰え要介護や寝たきりにな
る危険が高い状態のこと。国の介護予防、健康対策
の方針を受けて日本整形外科学会が 2007 年から呼
びかけている。「片足立ちで靴下がはける」「15
分くらい続けて歩ける」など自己診断できるチェッ
ク項目と骨粗しょう症の治療や転倒予防になる軽い
運動を提唱している。



４月の行事・町内活動のご案内
４月３日（水） 吉野町 定例会
４月6日（金） 吉野町だより配布作業
４月６日（土） いきいき健康体操（毎週土曜 8:00 ～）

４月７日（日）
11:00 ～ 14:00 吉野町 さくらまつり ＆ チャリティー
４月10日（水） 吉野町子ども部  日本舞踊お稽古日
４月10日（水） 吉野町防犯パトロールデー PM 7:00 ～（雨天中止）
4月 13日（土）
10:00 ～ 11:00 第 79 回 吉野町童謡を歌う会
４月14日（日）
10:00 ～ 11:00 吉野クラブ定例会　
４月14日（日） 吉野町健康脳トレ麻雀部　PM1:00 ～

４月17日（水） 吉野町子ども部  日本舞踊お稽古日
４月20日（土） 吉さくら会 定例会（利助）
４月21日（日）
11:00 ～ 13:00 吉野町子ども部 新一年生歓迎会
４月26日（金）
17:00 ～ 18:30 広報みなみ・県のたより 配布作業
４月27日（土） 吉野町防犯パトロールデー PM 7:00 ～（雨天中止）

５月16日（木）
18:30 ～ 20:00 吉野町定期総会

４月の講演会・行事（南区）

４月７日（日）
　10:00 ～ 15:00

南区制 70 周年記念　会場：大岡川プロムナード、南センター　他

第 23 回 南区桜まつり 模擬店・バザー・被災地物産展・

3 月 31 日（日）午後 5 時 30 分　ライトアップセレモニー　さくら橋
桜のライトアップぼんぼり点灯＝ 3/31 ～ 4/14　午後 6 時～ 10 時まで

鑑定：妙慎吉野町町会フレンドシップ店
＜１丁目＞
　タケイ アウトレット部  251-1234
　　　特典：市価の 30 ～ 70％引き
＜３丁目 ＞
　庄や 吉野町店  253-3801
　　　特典：お通し 無料サービス
＜４丁目＞
　中華料理 栄来軒  261-1033
　　　特典：お一人 100 円引き
　ヌマタ ブライダルサロン  261-7861
　　　特典：レンタル料 20％引き
＜日枝町 3 丁目＞
　焼肉レストラン 大苑  241-8200
　　　特典：「ナムル」をサービス

４月の広報ヘッドライン
● 広報 みなみ ４月号 (No.185)
　「ど～しよう ･･･」と想ったら

　　　　　　まずは区役所の特別相談へ
　福祉保健センターからのお知らせ（上半期）

● 広報よこはま 市版 ４月号 (No.770)
　未来の横浜のために

　25 年度市政運営の方針、主な事業

● 県のたより　４月号 (No.693）
　圏央道（さがみ縦貫道路）の 2区間開通

　知事からのメッセージ

　確認しましょう！あなたの労働条件

　新しいトマト「湘南ポモロン」

は、アクティビティポイント対象活動

４月のあなたの運勢
A型 B型

　良かれと思ってし
たことが仇となりや
すい月。相手のため
になるかよく考えて
行動を。ラッキーカ
ラーは緑！

　感情を穏やかに保
つと吉運が高められ
そうです。身内の揉
め事はイライラの元
なので首を突っ込ま
ないように！

O型 AB型
　普段はしない場所
を掃除するなど家事
に力を入れると吉！
気分転換したいとき
には公園での散歩が
お勧めです。

　社交運が活発なた
め友人と食事や花見
などを楽しむと吉！
ただし金運は下降ぎ
みなので計画的に使
いましょう。

１.左上、月の形　２.中央上、人工衛星の
右側のパネル枚数　３.中央上、日本列島の
左に浮遊するカエル　４.右上、日本列島の
右に浮遊するボルト　５.中央中段、手前の
宇宙飛行士の右足上に見える隕石　６.中央
右、宇宙飛行士の左肩のワッペン７.左下、
宇宙船左翼の「ＮＡＳＡ」の文字４月号間違い探しの答え

●吉野町町会について
　お問い合わせ先
　会　長　三　木　進　一
　　　　　TEL090-7419-1218

　吉野町だより編集・事務局

　　　　   松  井  清  志
　　　　　  TEL090-7940-2365

　　　　 matsui@yoshinocho.jp
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　長年使っているタンスやクローゼット、押入
れなどのニオイが気になるとき、または防虫剤
のニオイが内側にこもっているときは、沸騰し
た牛乳をコップに入れてタンスなどの中に置い
ておきます。牛乳が冷めた頃に扉を開けると嫌
なニオイは消えています。

知って得する知恵袋
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